


En svensk friluftsklassiker
pa ca 1300 km

For framjandet och utvecklingen av langa
hdllbara turer i véra skandinaviska fjdll.
For kunskap, kdnsla, erfarenhet och en
upplevelse for livet!
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Annika och Torkels resa avslutades vid Treriksrosei

TRERIKSROSET

En drom har gatt i upp-
fyllelse for Annica Nor-
lén och Torkel Idestrom.

Deras Sverige-runt-
resa pa skidor, cykel, 1
kajak och slutligen pa
cykel igen ar fullbordad.

I sondags klockan
15.30 besteg de bada
Treriksroset efter att de
sista 50 milen pa cykel
mellan Haparanda och
Riksgransen avverkats
pa fem dagar.

Vid malet fanns bade Tor-
kels och Annicas foridldrar
med vidlkomstkramar och
varma gratulationer. Deras
ungdomar har gjort nagot
som de dr tdamligen ensam-
ma om och som dessutom
kommer att bli ett minne for




Utdrag regler

e Egen fardvag
(vaster om vissa punkter)

* Med egen kraft, ej motoriserat

* Rek. start tidigast 1 juni och senast
15 augusti

e ...”miljo-, natur- och kulturhansyn,
givetvis med renskotseln
inkluderad.”

 ..”enligt allemansratten, andra
gallande regler och sunt
“fjallvett”. Nedskrapning, klotter
eller brott mot t ex
naturreservatsregler leder till
diskvalificering.”



...’som Bandare ar du en viktig
ambassador for vart
gemensamma ansvar for fjallen
som de unika natur- och
kulturmiljoer de ar och ska vara
aven for kommande
generationer!”



Checklista hallbart Band

* Transporterna

* Utrustningen

* Farden

* Renen och renskotseln
* Maten

e Allemansratten

e Skyddad natur




Lite statistik Grona Bandet

e Totalt 572 starter

426 imal(ca 75%)

 (Ca 2/3soder till norr

* Sammanlagt 68 ar = totalt 24 815 dagar (snitt 58,25 dagar/Bandare)
e Totalt 563 996 km =ca 13,6 varv runt jorden!




Lite roliga fakta Vita Bandet

121 helavagen (36 anmalda hittills i ar. REKORD!)
 Kortast tid ute - 27 dagar

e Langst tid ute - 97 dagar

e Aldsta—67 ar!

* Flest ganger genomforda - 6ggr
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Fjallfararnas Vita & Grona Band

www.vitagronabandet.se

instagram.com/vitagronabandet
facebook.com/vitagronabandet
facebook.com/groups/vitagronabandet
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