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Vi samlades vid Vasterakers kyrka fran 1300-talet, dar stathallare fran Wiks slott ligger
begravd. Djuren betade forst pa utmarkerna, utanfor gadrdesgardarna. Senare pa aret betade de
pa indgobackarna som denna backe bakom kyrkan.

Vi gick forbi en aker med insadd karingtand, vallvarianten, som &r mer hogvaxt och sprider
sig. Blalusern (inford fran Sydamerika, alfa-alfa), korsar sig med inhemska gullusern. Vid Emils
familjs hus tittade vi pd nonnea, ett ovanligt stravbladigt ogras.

Vi hittade dngsvadd och korskovall i backen bakom huset. Korskovall har ett fetthaltigt bihang
som myrorna gillar och darmed sprids frona. Den ar rodlistad och har sin nordgrans ungefar vid
Uppland. Dar fanns dven dngsskallra som ar en halvparasit pa gras. Detta omrade slés sist.
Soren berattade att han har samlat fron av angsskallra och satt in pa blottad angsmark och det
har gatt bra. Emils rad ar att ta frona ute och sprida direkt dar man vill ha dem. Krangla inte till
det med kuvert att spara inne. Vissa fron kan do av det, andra behéver en koldperiod t ex. Radet
ar att ta 20% av frona fran ca 50 plantor, fast det orkar de flesta inte.

Vi gick igenom ett icke restaurerat omrade, som Ravbacken sag ut innan. Gammal dkermark
(fornaker) med ett dike och uppvaxta tallar och granar. Backtimjan, dngsskara och alm i utkanten
av omradet vittnar om att det varit angsmark. Granarna dor p g a rotticka, vilket gor att de svaller
upp i basen. De ar kanske dven paverkade av granbarkborre. Grunden till bada ar ett var varmare
klimat.

Det traditionella jordbruket levde kvar langre i Uppland dn t ex i Dalarna p g a att bdnderna har
inte var s& snabba p4 att borja anvanda plogar som vénder jorden. "Angen &r &kerns moder”.
Angens vinterfoder avgoér hur manga kor man kan ha. Gédselméngden avgor hur mycket dker
man kan ha. Laga skiftet brot sénder byarna i mangt och mycket. Att skapa kartor och dela upp
marken startade sakert tdnket som lett till dagens diskussioner om dganderatt. Anvand marken
till det den &r bast pa, inte utifran kartgranser och agande!

Vi stannade till pd en hog av s k skarvsten (eldad och skor efter matlagning) fran bronsaldern.
Simons backe. Har fanns méanga arter som buskviol (kalkgrasmark), backskarvfro, gulmara,
gullvivor, getvappling, solvanda, svartkampar (far geléartad hinna i kons mage), rodkampar,
prastkrage, liten bladklocka, rolleka, backklover, backtimjan, johannesort fargar rétt (Johannes
blod), angsvadd, knagras, eldsnabbvinge, storflackig parlemorfjaril, svingelgrasfjaril, smaborre,
gaffelbraken, hallebraken, axveronika och harkléver. Har var det helt igenvaxt med slan till for 20
ar sedan. Vi beundrade Ericas odlingar och utsikten mot Ravbacken.

Ravbacken. Emil tycker det ar harligt med ekosystem dar manniskor och deras betesdjur ar
involverade. P& 60-talet var manga har sjalvforsorjande, nu nastan ingen i Sverige. Arbetet med
restaureringen startade i februari 2013. Da boérjade de falla granar som gjort backen téat och
mork. Forsta granen falldes av Erica som nyss tagit motorsagskort da. Det ar ett fint kapitel i
boken.

Backen ar omgiven av dkermark. Trada betydde bete sent pa sasongen. Vartannat ar var det
tidigt bete och vartannat sent bete sa att 6rterna hann sétta fron. Lovskorden slutade pa 1600-
talet. Kor och hastar betar, men inte hastar just nu p g a en parasit. Vi sag en jarnaldersgrav, en
rullstensas och skymtade Malaren en bit bort under fikat.



Lage har kollat naringsinnehallet pa sitt ho i borjan av augusti och det var valdigt hogt. Tidigare
sparades dngsho till sjuka djur. Aven tjusarhd ndmndes....

Vi fick klappa péa korna. Emil och Ericas ko och stut heter Ester och Viktor, men Svea var mest
kelig. Fjallkor mjolkar 10-15 liter/dygn, Holstein 50 liter/dygn. Uroxar har forvandlats till
mjolkmaskiner!

Vi sag rosenticka och ullticka pa nyavverkad gran i en hog. Inte sa krangligt, de vaxer dar det
finns substrat helt enkelt. Sippskal 4r en svamp som véxer pa vitsippa. Det har varit en valdigt
torr sommar och nu hoppas de pa regn s att angssvamparna tittar upp.

Lindor, i sin linda, ndr man borjar om. De satte upp sex starholkar och efter tva veckor var fyra
bebodda. 12 backsippor fran borjan, nu 67 st pa 12 ar. Backsipporna, som var det som gjorde att
agarna till Nylunda gard kopte marken, kan leva i 200 ar. Har finns dven solvanda, gullklover
(rodlistad), larkfalk och en kraftig vit fingersvamp utan svenskt namn t ex. Pa denna aldrig plojda
mark finns aven scharlakansvaxskivling, manlasbraken, angsskallra m.m. Det ar viktigt med
vanliga arter ocksa, men i stor mangd. Det talas det for lite om. Det ar inte artlistans langd som
ar detviktiga.

Tillbaka vid bostadshuset vatskade vi upp oss och kdpte boken ”Ravbacken” som ar mycket

lasvard och hoppingivande @

/Lillian



