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Gävle-Dala Natur nyhetsbrev   
Detta är ett digitalt nyhetsbrev som kompletterar medlemstidningen Gävle-Dala Natur och 

syftar till att hjälpa dig som medlem att hålla dig uppdaterad på vad som händer inom och 

ibland även utanför föreningen. Vidare fångar det upp de aktiviteter som sker mellan 

utgivningarna av tidningen. Nästa tryckta Gävle-Dala Natur ges ut den 14 juni. 
 

Kommande aktiviteter regionalt 
Fågelskådningens dag och Fågeltornskampen 

4–5 maj 

Se kretskalendariet sist i detta brev och på de ornitologiska föreningarnas Facebook- och 

hemsidor: https://dalafaglar.se/ och https://glof.birdlife.se/ 

 

Hantverks- och trädgårdsmässa 

11–12 maj, Tällberg 

Besök Studiefrämjandets och Naturskyddsföreningens monter 

om Rädda bina och projekt Mångfaldens Trädgård. Gör din 

egen biduk bl.a. https://www.tradgardochhantverk.se/ 

 

Lavkurs Dalarna 

11–12 maj, Svärdsjö Svartnäs 132, Svartnäs bystuga f.d. Folkets Hus 

Lär dig de 25 mest användbara naturvårdsarterna av lavar, både inne och 

ute, med Nicklas Gustavsson. Anmälan görs till: ng.naturvard@gmail.com 

Sista anmälningsdag är 6 maj! Om du avbokar kursen efter den 8 maj får 

du betala anmälningsavgiften ändå. Betala 500 kr till Swish 123 159 74 18 

alternativt bg 5324–5726, helst först den 11 maj när du med säkerhet vet att 

du kan närvara. Frågor? Mejla eller ring Nicklas Gustavsson, 

ng.naturvard@gmail.com 072-216 45 78 

 

PFAS i dricksvatten 

PFAS är miljögifter som kan ge leverskador, förhöjda halter av blodfetter, tarmsjukdomar och 

sköldkörtelrubbningar. Vissa är även misstänkt cancerframkallande och kan ha negativa 

effekter på reproduktionsförmågan. Anmäl intresse för att analysera ditt enskilda eller 

kommunala vatten via formuläret på www.naturskyddsforeningen.se/vattenanalys senast 12 

maj. Om du blir utvald ska proven tas 1–20 juni. Frågor? Mejla: 

PFAS@naturskyddsforeningen.se  

 

Mattias springer för mångfalden! 

16–22 maj 

Naturskyddsföreningen Dalarnas ordförande Mattias Ahlstedt kommer att 

springa mellan Faluns alla naturreservat, en nätt liten tur på 30 mil! Syftet är 

att uppmärksamma den biologiska mångfalden. Serva gärna med dricka, 

massage och hejarop eller spring med en liten bit. Mer info på Falukretsens 

webb och i sociala medier. Många andra aktiviteter sker i kretsarna under 

Biologiska mångfaldens dag/vecka. 

Från fjolårets mässa, foto: Lillian Lundin 

Varglav, foto: Michael Lander 
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Endagskurs inventera insekter 

19 maj, Stjärnsund 

Lär dig mer om viktiga naturvårdsarter bland insekter, gnagspår t ex, under ledning av Lars-

Ove Wikars. Kostnadsfritt. Anmälan till stjarnsundsskogsgrupp@gmail.com, 070-094 71 80 

(Fanny)  https://www.naturskyddsforeningen.se/engagera-dig/kalender/inventeringskurs-

insekter-stjarnsund-2024-05-19/  

 

Lavkurs Gävleborg 

1–2 juni, Hofors 

Lär dig de 25 mest användbara naturvårdsarterna av lavar, både inne och ute, med lav- och 

skogskunnige Nicklas Gustavsson. Deltagaravgift 500 kr! Anmälan senast 17 maj till Nicklas: 

ngnaturvard@gmail.com Läs mer via: https://www.naturskyddsforeningen.se/engagera-

dig/kalender/lavkurs-i-hofors-hofors-2024-06-01/ 

 

Naturnatten 

5 juni 

Välkommen att uppleva naturen på natten. Dofta, lyssna, njut - 

välkommen ut! Se kretskalendariet nedan. 

 

De Vilda blommornas dag 

16 juni 

Se kretskalendariet nedan och 

https://svenskbotanik.se/, https://gavleborgsbotaniskasallskap.se/ och 

https://www.dalafloran.se/  

 

Inventeringsläger i Dalarna 

29 juni-5 juli, Furudal & Orsa 

Det här inventeringslägret organiseras av Dalarnas Botaniska Sällskap med Furudal som bas. 

Vi kommer att inventera i nordöstra Dalarna i norra Rättvik och Orsa. Anmälan senast 20 juni 

till Urban Gunnarsson: urban.gunnarsson68@gmail.com  

I anmälan anger du ditt namn, mobiltelefonnummer och din hemstad, vilka dagar du vill delta 

och om du har tillgång till bil. Mer detaljerad information kommer att skickas ut till dem som 

anmäler sig. 

 

Floraväkterihelg i Hälsingland 

29–30 juni, Bollnäs  

Floraväkterihelg i Studiefrämjandet i Bollnäs lokaler samt utomhus, pågår kl. 10-16 båda 

dagarna. Vi lär oss mer om rödlistade växter och hur man rapporterar i 

Artportalen och Floraväkteriet både från dator och mobiltelefon. Vi besöker 

lokaler för rödlistade arter och kontrollerar hur de trivs. Medtag om möjligt 

egen dator. Se även Gävleborgs Botaniska Sällskap på Facebook: 

https://www.facebook.com/groups/276279332550421 Anmälan till: Peter 

Ståhl, 073-024 20 43, peter.b.stahl@gmail.com 

 

Sommarnatt i Hälsingland, foto: Kjell-Åke Fredriksson 

En bukett vilda blommor med rölleka i förgrunden, foto: Jenny Olsson 
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Artiklar 
Förkovra dig inför EU-valet https://dalarna.naturskyddsforeningen.se/2024/03/14/eu-valet/  
 

På gång inom projekt ”Världens längsta blomsteräng” 

https://dalarna.naturskyddsforeningen.se/2024/03/14/pa-gang-varldens-langsta-

blomsterang/  
 

Studiefrämjandet tipsar om webbinarier i odling, kurser i föreningskunskap, Tusen 

trädgårdar m.m.  

https://dalarna.naturskyddsforeningen.se/2024/03/06/studieframjandet-tipsar/  

 

Rapporter 
Studieresa ReTuna återbruksgalleria 

https://dalarna.naturskyddsforeningen.se/2024/03/14/studieresa-till-retuna-aterbruksgalleria/  
 

Skogsträff Gävleborg 

https://gavleborg-lan.naturskyddsforeningen.se/2024/03/26/skogstraff-i-halsingekustens-och-

vattnets-tecken/  
 

Folkbildande frossa om vilda fröer 

https://gavleborg-lan.naturskyddsforeningen.se/2024/04/02/folkbildande-frossa-om-vilda-froer/  
 

Högklassig rovdjurskonferens, tema samexistens 

https://gavleborg-lan.naturskyddsforeningen.se/2024/04/14/hogklassig-rovdjurskonferens-for-

samexistens/  
 

Rovdjurspris för samexistens 

https://gavleborg-lan.naturskyddsforeningen.se/2024/04/15/rovdjurspriser-

for-samexistens/  

 

 
 

Länsstämma Gävleborg med Natursnoksbus 

https://gavleborg-lan.naturskyddsforeningen.se/2024/04/16/vildrik-lansstamma-med-

natursnoksbus/ 
 

Länsstämma Dalarna med fågelutflykt 

https://dalarna.naturskyddsforeningen.se/2024/04/21/lansstamma-med-miljopriser-och-

fagelutflykt/  
 

Skogsjuridikkurs  

https://dalarna.naturskyddsforeningen.se/2024/04/21/energifylld-skogsjuridik-kurs-pa-

lindsberg/  
 

Flora- och faunavårdskonferensen 

"Skog är ett ekosystem som gör sig väldigt dåligt utan träd." /Ola Engelmark  

”Det finns trots allt lagar och regler som gäller, eller borde gälla, för skogsbruket. Det glöms 

ofta bort. Det är bekvämare att prata om polarisering." Läs Erik Hanssons krönika: 

https://www.natursidan.se/nyheter/kronika-skogskonferens-med-losningar-och-rokridaer/  

 

Pristagarna Sara Wennerqvist från Wild Nordic och Rovdjursföreningens stängslingsgrupp 

representerad av Per Axell, foto: Carl Alexander Lindman 
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Klädbytardagen 27 april 

I lördags (27/4) var det nationella Klädbytardagen och i Mora måste 

det ha varit en riktig folkfest, 197 personer, varav 35 män, bytte 1183 

plagg på två timmar. Morakretsen och Mora Folkhögskola måste haft 

det roligt och svettigt på samma gång.       Även i Falun, Orsa och 

Smedjebacken (Västerbergslagenkretsen) anordnades det klädbyten 

liksom i Bollnäs och Dellenbygden. Därtill var 

det prylbytardag i Gävle helgen innan. Härligt! 

 

Kalendarium 
Alla är hjärtligt välkomna på alla aktiviteter! Se mer information på respektive krets hemsida 

och/eller sociala medier.  
 

DALARNA   
Maj/juni MORA Cykelinspiration Visning, träff, samtal och erfarenhetsutbyte med cyklar, 

elcyklar, låd- och lastcyklar och vagnar m.m.  
 

5/5 ORSA Fågelskådningens dag firas i Lindängets naturreservat vid fågelplattformen kl. 8-11. 

Medtag fika. Inställt vid regn. Kontaktperson: Per Ax, 070-306 89 77 
 

5/5 FALUN Fagning av stadsparksängen ca kl. 10-14. Det går bra att bara komma en liten 

stund. Ta tillfället i akt att göra något meningsfullt i sällskap med andra trevliga människor. 

Det kommer att finnas några räfsor att låna, men ta gärna med egen om du har. Vi bjuder på 

fika! Ängen ligger precis nedanför dagisbyggnaderna i överkanten av stadsparksskogen. En 

aktivitet som passar bra för hela familjen, välkomna! Kontaktperson: Niklas Trogen,  

070-643 71 35 
 

9/5 GAGNEF Kristi Himmelfärdsdag firar vi genom att åka till Limsjön i Leksand. Här finns 

flera fågeltorn. Du behöver inte stövlar, men tänk på att det är kallt att stå stilla i ett fågeltorn. 

Samling ICA Gagnefshallen kl. 8. Kontaktperson: Åke Tidigs, 076-824 73 29 
 

11–12/5 LEKSAND Trädgårdsmässan i Tällberg, besök Studiefrämjandets och 

Naturskyddsföreningens monter om Rädda bina och projekt Mångfaldens Trädgård bl.a. 

https://www.tradgardochhantverk.se/  
 

12/5 FALUN Fagning av ängen i Sågsbo, ca kl. 10-14! Det går bra att bara komma en liten 

stund. En bra kombination av en social, konditionshöjande och lärorik stund i ett vackert 

landskap. Föreningen bjuder på fika. Samåkning från Falun, P vid Musik i Dalarna, Nybrog. 

12, kl. 9.30, eller kom direkt till ängen kl. 10, Sågsbo 34. Kontaktperson: Mattias Ahlstedt,  

073-039 54 61 
 

14/5 RÄTTVIK Invasiva arter och biologisk mångfald - Korta föreläsningar varvas med frågor 

och samtal kl. 18-20 på Kulturhuset Rättvik! Medverkande: Åsa Rydell (kommunekolog 

Leksand), Per Lejoneke (utvecklingsstrateg Rättvik) samt Björn Tengelin och Lennart Embro 

från Naturskyddsföreningen Rättvik 

 

 

Från klädbytardagen i Mora, foto: Lillian Lundin 

Vresros 

 foto: Jenny Olsson 
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16/5 MORA Studieresa till Stjärnsunds skogsträdgård kl. 8.00–19.00, avresa kl. 8.00 från Mora 

Resecentrum, hållplats 7! Vi får guidning i trädgården vid Fridhems kursgård och vandrarhem 

samt Puttmyra-skogsträdgård som drivs av Philipp Weiss och hans fru, Rebecka. Anmälan 

senast 9 maj via: https://docs.google.com/forms/d/1C9_GHSKm-

VJGMGVKuVl8BsM80lYYS42Y3LoPW5wqy3w/viewform?edit_requested=true  

Kontaktperson: Lisa Goude: elvi.gustavsson@gmail.com, 070-464 63 90  
 

17/5–19/5 MORA Fröfestival på Sollerön, föredrag med Farbror Grön och 

mycket mer därtill. Lisa från Mångfaldens Trädgård finns med och informerar 

om projektet Mångfaldens trädgård. Läs mer om festivalen via: 

https://www.tanv.se  
 

18/5 ORSA Biologiska Mångfaldens Dag. Vi besöker en av Unnåns finaste 

svämskogar strax norr om Danielsänget. Där kan vi se spår i träden efter 

islossningar bakåt i tiden, sidogrenar, lågor med flera rödlistade vedsvampar. Medtag matsäck. 

Samling vid Willys parkering kl.10! Kontaktperson: Peter Turander, 076-671 08 19 
 

19/5 RÄTTVIK Glisstjärnsdagen, samling vid Glisstjärns fågeltorn kl. 9! Kontaktperson: 

Christer Larsen, 070-306 46 19 
 

22/5 FALUN Biologiska Mångfaldens dag firas någon kväll under v. 21. Då är det dags att ta 

en titt på den större vattensalamandern. Vi gör en utflykt med Pär Karlsson, kommunbiolog, 

som guide och tittar på salamanderns parningsbestyr. Vi bestämmer dag, tid och plats så sent 

som möjligt. Salamandern är kinkig med vädret. En stark pann-/ficklampa kan vara bra att ha 

med sig. Håll utkik på vår hemsida! Kontaktperson: Eva Bååth-Holmqvist, 070-681 19 49 
 

22/5 VÄSTERBERGSLAGEN Lupingrävning efter cykelbanan vid Skuthamn, Ludvika kl. 10-

13, samling vid P mitt emot Hammarbackens återvinning! Medtag jordgrep och skyddsväst. 

Kontaktperson: Monika Utter, 070-581 34 60 
 

22/5 VÄSTERBERGSLAGEN Naturvandring på Högberget med Janolof Hermansson! 

Samling kl. 18 på parkeringen vid gamla skidbacken. 
 

25/5 RÄTTVIK Familjelördag med sagor sånger och måleri kl. 10.30-11.30 på Kulturhuset 

Rättvik! Kretsen deltar och anordnar familjeaktiviteter på temat Vilda djur och växter såsom 

tipspromenad, gissa bajset och/eller Naturfalken. 
 

26/5 GAGNEF Mors dag börjar vi vid Mojesjön. Vi vandrar ca 4 km runt sjön. Naturen 

varierar mellan bymiljöer, åkermark och skogsmark. Denna traditionella vandring bjuder alltid 

på intressanta upplevelser! Grova skor eller stövlar är lämpligt. Samling Moje bystuga kl. 6. 

Ledare: Ragnar Nyberg 070-540 62 96 och Jan Forsmark. 
 

1/6 MORA Cykelinspiration kl. 11.00–14.00 på Bälter Svens torg, utanför Mora kulturhus! 

Kom och visa upp din cykel eller titta på andras smarta och intressanta cyklar. Det blir: el-, låd- 

och lastcyklar, ihopfällbara cyklar, vagnar, med mera. Vi ses på Bälter Svens torg, utanför 

Mora kulturhus. Frågor och funderingar skickas till: mora@naturskyddsforeningen.se  
 

5/6 ORSA Naturnatten firar vi på Näsudden. Samåkning från Willys parkering kl. 20.30 till 

Fredshammar. Ta med korv att grilla. Tälta gärna. Kontakt: Birgitta Blomberg Quintino,  

076-786 21 50 
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Natursnokarna i Falun våren 2024 
26 maj – Tema: Arter. Nu börjar blommorna slå ut. Insekterna jobbar för fullt för 

att vi ska få bär och frukt! Vi lär oss namnen på några nya arter. Naturfalken finns 

för den som vill testa sina artkunskaper. Ta med eget fika! Välkomna!  
 

Vi träffas ovanför P till Rottneby Naturreservat kl. 10 och håller på till 12 på 

samtliga träffar. Buss 152 mot Hosjö. Hållplats E16 Hälsingberg. Kontakt: Eva 

Bååth-Holmqvist, 070-681 19 49 
 

OBS! Sommaruppehåll juni-augusti 

5/6 GAGNEF Naturnatta firar vi i år genom att vandra i det omväxlande naturområdet Gråda 

kanal och Skäggnäset vid älven i Österfors. Samling ICA Gagnefshallen kl. 20 eller vägskälet i 

början av byn kl. 20.10. Kontaktperson: Åke Tidigs, 076-824 73 29 
 

5/6 RÄTTVIK Naturnatta med utflykt till kommunens senaste naturreservat, Östra 

Gisslarbodlöten. Samling vid Torget i Rättvik kl. 17 för samåkning. Ta med matsäck. 

Samarrangemang med Voxnadalenkretsen! Kontaktperson: Christer Larsen, 070-306 46 19 
 

5/6 MORA Skräpplockning från vattnet i Tingsnäs med start kl. 18.00! Tillsammans med 

Friluftsfrämjandet genomför vi skräpplockning i samband med onsdagspaddlingen. 

Kom med din båt/kajak så hjälps vi åt att göra sommarfint vid Siljan och holmarna. Vi har 

verktyg och sopsäckar, ta med egna arbetshandskar 
 

6/6 VÄSTERBERGSLAGEN Lupinbekämpning vid Storslätten mellan Saxhyttan och Tuna 

Hästberg med start kl. 10! Kontaktperson: Bengt Lundborg, 070-581 85 83 
 

8/6 ORSA Skåda dagfjärilar med Felix Fotling på lämplig äng, samåkning från Willys 

parkering kl. 14! Kontaktperson: Roland Öjeskog, 070-245 53 75 
 

 

 

 

 

 

 

14–16/6 FALUN Ängs- och slåtterkurs på Lindsbergs Kursgård, https://www.lindsberg.org/ 
 

16/6 ORSA Naturandakt på De vilda blommornas dag med Orsa Församling! Samling vid 

kyrkan kl. 10 för färd till blomsterängen i Ljotheds fäbodar. Efter andakten blir det 

blomstervandring i fäboden. Kontaktperson: Roland Öjeskog, 070-245 53 75 
 

16/6 GAGNEF De vilda blommornas dag - I år besöker vi Moje by, där är det stor variation i 

floran eftersom byn innehåller både jordbruksmark, sjöstrand, skog och tallhed. Samling ICA 

Gagnefshallen kl. 9! Vandringsledare: Åke Tidigs, 076-824 73 29 & Ragnar Nyberg,  

070-540 62 96 
 

16/6 RÄTTVIK De Vilda Blommornas Dag. Rundvandring i Dalen, Rättvik. Guide är som 

vanligt Gunnar Hagelin. Samling kl. 10. Kontaktperson: Katrin Lohed Söderman,  

070-514 74 80 
 

Svavelgul höfjäril, foto: Jenny Olsson 
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GÄVLEBORG 
April/maj SÖDERHAMN Öppet vid Ålsjön lördagar kl. 10-14, först när det går att ta sig från 

E4-parkeringen till stugan. Utställning och fikaförsäljning. Christina Åström,  

070-202 47 32, soderhamn@naturskyddsforeningen.se  

 
 

 

 

GÄVLE Natursnokarna träffas på f.m. sista söndagen i varje månad. Mer info: FB Natursnokar 

i Gävle. Kontaktperson: Åsa Larsson asa.l.larsson@gmail.com 
 

Maj GÄVLE Politikerdialog inför EU-valet planeras, håll utkik efter datum! 
 

Maj/juni HANEBO Aktiviteter vid Rönningsstugan bl.a. städning efter upprustning av altan 

och skorsten samt en liten invigningsfest. Se sociala medier. Alla är välkomna! Kontaktperson: 

Kent, 070-350 19 92 
 

1/5 LJUSDAL Fågelutflykt på Kläppaängarna, samling kl. 6 på parkeringen vid Ljusdals 

golfbana! Ta med kikare, fika och varma kläder. Vandringen brukar ske på grusvägen längs 

med Ljusnan nedströms. Ledare: Tony Persson, 070-534 19 96 
 

2/5 MILJÖL - AW för miljön med föreläsningar och musik kl. 18-21 i 

Musikhuset, Gävle! Fri entré! Ett samarrangemang med ABF, Gävle 

kommun, Musikhuset & Omställning Gävle 
 

4/5 GÄVLE Diskutera med oss, vi har bord vid samråd Nyhamn. Öppet för 

allmänheten kl. 12-15! 
 

 

 

 

 

 

 

4/5 HOFORS Fågeltornskampen - Ett lag står i fågeltornet vid Bysjön kl. 5-13 och noterar alla 

fågelarter de ser och hör. Du är välkommen att vara med ett tag och ta del av vad som skådas 

(även om det är en tävling så finns det absolut tid att prata).  
 

4/5 VOXNADALEN Fågeltornskampen i samarbete med Bollnäs Fågelklubb kl. 5-13! Kom 

och gå som du vill till fågeltornet vid Muckeltjärn i Sässmanområdet. Kontaktperson: Anders 

Delander, 073-841 33 13 
 

4/5 HANEBO Fågeltornskampen kl. 5-13! Kom och gå som du vill till fågeltornet vid 

Kyrkbytjärn i Kilafors. Arrangör är Bollnäs Fågelklubb. Kontaktperson: Per-Erik Modd,  

073-055 31 90 
 

5/5 DELLENBYGDEN Natursnoksträff nr 2, tema VÅR kl. 10.00-12.30 

(cirkatider). Mer information kommer på kretsens Facebooksida.  

 

 

Vy över Bysjön i majskrud, foto: Jenny Olsson 
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6/5, 13/5 och 20/5 DELLENBYGDEN Tre vårkvällar med fågelutflykter! Lyssna och spana 

efter fåglar tillsammans. Ta gärna med fika och kikare. Vid samtliga tillfällen är det samling kl. 

18 vid Ede skola. Mer information kommer på kretsens Facebooksida. Kontaktperson: Mats-

Åke Hall, 070-384 05 44 
 

7/5 NORDANSTIG Ornskarpen Samling: Reningsverket Strömsbruk kl. 18. Fågelvandringen 

vid Ornskarpen brukar bjuda på många intressanta fåglar och en allmänt trevlig 

kvällspromenad. Vi tittar på allt som dyker upp och delar med oss av våra olika kunskaper. Ta 

med fika! Bra skor är en fördel och egen kikare får gärna tas med. Kontaktperson: Ragnar 

Svensson, 070-392 40 29 & Johan Myhrer, 070-243 15 33 
 

9/5 BOLLNÄS Vårfåglar vid Mödänge våtmark i samarrangemang med Bollnäs Fågelklubb! 

Samling vid Circle K i Bollnäs kl. 8.30. Kontaktperson: Åke Kvick, 070-823 76 64 &  

Per-Erik Modd, 073-055 31 90 
 

10/5 OCKELBO Fågelexkursion till Tegelsmora och Vendelsjön i Uppland med Esbjörn 

Claesson! Samling vid Järnvägsstationen, Ockelbo för samåkning kl. 7.45! Ta med matsäck. 

Det finns även ett café Ängslyckan vid Vendelsjön. 
 

15/5 LJUSDAL Café Planet anordnas tillsammans med Studiefrämjandet i Ljusdal. Först ut är 

ett föredrag av Lina Schols om Grön Odling. Se kretsens Facebooksida. 
 

15/5 OCKELBO Utflykt till Fjärdön naturreservat i Hamrångefjärden, samling kl. 17.15 vid 

stationen i Ockelbo för samåkning! Begränsat antal platser, 10–12 personer! 
 

16/5 BOLLNÄS Café Planet kl. 18.30-20.00 på Studiefrämjandet i Bollnäs! Lina Schols 

berättar om sin småskaliga grönsaksodling. Därefter finns det tid för fika och samtal. Anmälan 

till: bollnas@studieframjandet.se eller 0278-240 70 

 
 

Natursnokarna i Järvsö vår/sommar 2024 
 

5/5 Samling vid badstranden i Sanna! Vi kollar fåglar på holmarna mellan kl. 11.00-

13.00. 
 

2/6 Barnbacken på norrsidan av Öjeberget kl.1.00-13.00 Vi kollar lupiner och andra 

invasiva växter.  
 

Dessutom tänker vi starta en chattgrupp för att vem som helst i gruppen ska kunna 

initiera en naturträff med kort varsel. Vi kallar detta för ”SPONTANSNOKAR” Kan 

t.ex. vara att gå ut och titta på de första humlorna.  
 

Natursnokarna i Järvsö träffas första söndagen i månaden kl. 11-13. Vi ses på olika 

ställen i Järvsö. Ta med eget fika. Kostnadsfritt och ingen anmälan! Kontaktperson: 

Anna Thunell, 070-624 13 50 
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Tallticka, foto: Jenny Olsson 

18/5 NORDANSTIG Biologiska mångfaldens dag firas vid Vallenbodarna i Gnarp från kl. 10. 

Vallenbodarna med omgivning bjuder på god artrikedom, vi ägnar dagen åt att försöka se hur 

många arter vi kan hitta i området under en så kallad ’Bioblitz’. Vi tittar på allt från fåglar och 

småkryp till mossor, lavar och kärlväxter och försöker artbestämma dessa så noggrant som 

möjligt för rapportering i Artportalen. Kanske är du en fena på humlor, daggkåpor eller 

dagsländor? Har du ett särskilt intresseområde är du mer än välkommen att bidra! Annars har 

vi en trevlig dag i sällskap av många arter. Medtag eget fika/lunch. Kontaktperson: Johan 

Myhrer, 070-243 15 33 
 

22/5 LJUSDAL Under Biologiska mångfaldens dag planerar 

Ljusdalskretsen en liten mångfaldsvandring i Kyrköns Naturreservat i 

Järvsö, en kort vandring bland lågor, vedsvampar, gammeltallar, 

svämmarker och knärötter. Se kretsens Facebooksida. 
 

25/5 SÖDERHAMN Biologiska Mångfaldens Dag firas vid Ålsjön, aktiviteter för barn och 

vuxna! Samling kl. 10 vid parkeringen för den som vill bli guidad till gamla tornet. Öppet i 

Ålsjöstugan kl. 10-15.  
 

25/5 VOXNADALEN Ålyra i Alfta kl. 10.00-16.00! Kretsen kommer att vara på plats vid en 

återvinningsstation med någon form av aktivitet. 
 

1/6 SÖDERHAMN Heldagsutflykt till Ysberget/Laxtjärnsberget med guide Ove Larsson. 

Samling på P ner mot ån vid Sveabiografen kl. 9.30. Ta med matsäck för hela dagen och 

lämpliga kläder. Kontaktperson: Christina Åström, 070-202 47 32 & Ove Larsson,  

072-234 41 58.  
 

5/6 DELLENBYGDEN Blomstervandring, samling kl. 18 vid Ede skola. Ta gärna med fika, 

frågor och flora. Mer information kommer på kretsens Facebooksida.  
 

5/6 SÖDERHAMN Hållbarhetsdag på CFL - Fika, föreläsningar och diskussioner om hållbar 

utveckling inom kommunens verksamhet, odling och gemenskaper med fokus på goda exempel 

i närområdet. Mer information och anmälan via: 

https://soderhamnsbygder.se/engagemang/arrangemang/   
 

5/6 BOLLNÄS Naturnatten med nattsångare samarrangeras med 

Bollnäs Fågelklubb. Samling vid Circle K i Bollnäs kl. 22. 

Kontaktperson: Åke Kvick, 070-823 76 64 & Per-Erik Modd,  

073-055 31 90 

5/6 VOXNADALEN Naturnatten, se Rättvikskretsen. 
 

5/6 NORDANSTIG Naturnatten i Holm, Strömsbruk kl. 20! I år 

besöker vi det anrika Holm med sina fornlämningar och vackra natur. Kanske ser vi någon av 

uttrarna i området eller den sällsynta kungsfiskaren svirra förbi över vattenytan? Vi tänder 

eventuellt en brasa vid eldplatsen och njuter av sommarnatten. Ta med fika! Kontaktperson: 

Torsten Hansson,  

070-265 70 44 
 

6/6 GÄVLE Nätverket ”Folk i Rörelse för ett Hållbart Gävle” gör cykel- och potatisaktiviteter 

för ökad matsäkerhet, bättre hälsa och framtidstro, finns på plats i Boulognerskogen kl. 11-15 

med bland annat information inför EU-valet. 
 

Nattskärra, foto: Pixabay 
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Följ med ut med Naturskyddsföreningen Bollnäs – Upptäck naturen i din 
närhet!  
Du kan anmäla dig till alla fyra teman eller välja ut ett tema som intresserar dig. Kostnad: 100 kr/tema och 

person. Tid: ca 2–3 timmar/gång. Max 12 personer/grupp. 
 

April-maj, tema 1: Lär dig om våra vanligaste vårfåglar i skog och sjö. Besök i fågeltornen vid Kyrkbytjärn 

Kilafors, Mödänge Bollnäs, skåda nattsångare m.m. Möjlighet till lån av tubkikare. 2–3 träffar med 

ornitologerna Åke Kvick och Per-Erik Modd.  
 

Maj-juni, tema 2: Flora och Naturens skafferi. Lär dig våra vanliga växter och hur man använder dem som 

krydda och i matlagning. 2–3 träffar med Torbjörn Alsing från Naturskyddsföreningen Bollnäs.  
 

Juni-juli, tema 3: Fjärilar och insekter. Upptäck de vanligaste arterna i vår närmiljö. 2–3 träffar med 

fjärilsexpert Kjell Trosell.  
 

Juli-september, tema 4: Svamp. Lär dig våra vanligaste svampar och matsvampar, introduktionskurs. Två 

träffar med svampkonsulent Monica Svensson.  
 

Anmälan till Tobias Halvarsson, tobias.halvarsson@studieframjandet.se eller 076-125 96 28  

14–17/6 SANDVIKEN Lupinbekämpning för fjärde året i rad. Mer information kommer på 

kretsens hemsida. 

 

 

 

14/6 LJUSDAL Nattsjungande fåglar, samling kl. 22.15 på parkeringen nedanför Ljusdals 

kyrka! Samåkning med bilar i trakterna av Ljusdal, Färila och Järvsö för att lyssna på 

nattaktiva fåglar. Bästa tiden är ungefär mellan kl. 23 och 02. De som vill kan förstås avbryta 

och åka hem tidigare på natten. Ta med fika, ev. kikare, varma kläder (natten är oftast kylig) 

och något att sitta på. Kontaktperson: Tony Persson, 070-534 19 96 
 

16/6 HOFORS De Vilda Blommornas Dag vid Fäbods naturreservat i Östansjö, Torsåker. Det 

är en av länets finaste och artrikaste slåttermarker tack vare att den betats eller hävdats under 

minst ett par hundra år. Se blommor som jungfrulin, brudsporre, svinrot, stortimjan och 

mästerrot och fascineras av den vackra utsikten över Fäbodsjön och Gjusberget. Barbro 

Risberg guidar. Samling vid Lidl kl. 10.00 eller Torsåkers blomsterhandel kl. 10.15. Ta med 

dig fika. Behöver du skjuts, ring kontaktperson: Barbro Risberg, 076-138 29 00 
 

16/6 NORDANSTIG Vilda blommornas dag i Järnblästen, Ilsbo i samarrangemang med 

Gävleborgs Botaniska Sällskap! Samling kl. 10 vid gamla ICA i Ilsbo! Förutom områdets 

magnifika klapperstensfält finns här gamla ängsmarker med intressant flora. Medtaget fika äter 

vi på lämpligt ställe. Kontaktperson: Torsten Hansson, 070-265 70 44 
 

16/6 GÄVLE Vilda blommornas dag-vandring i Hemlingby kl. 10-14. Blomstervandring med 

lite grundläggande botanik. Vi lär oss känna igen vanliga växter och växtgrupper. Samling vid 

spårcentralen i Hemlingby kl. 10! Medtag fika och kläder efter väder. 

https://devildablommornasdag.se/home 
 

LJUSDAL Under sommaren kommer kretsen genomföra några spontanutflykter till framförallt 

fina skogar. Det går bra att mejla carina.frost@gmail.com för att anmäla sig till en mejllista för 

den som vill ha information om dessa utflykter. 

Kollage från tidigare lupinbekämpning,  

foto: Jenny Olsson 
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Riksföreningens aktiviteter 
MAJ 

3–5/5 Rikskonferens, Jönköping 

14/5 Digitalt möte: Slutspurt inför EU-valet 

18/5 Grundutbildning Natursnoksledare, del 2, Fulltofta Höör 

22/5 Biologiska mångfaldens dag 

23/5 Digital introduktionsträff för nya styrelseledamöter 

29/5 Digital styrelseutbildning 

30/5 & 3/6 Digital utbildning för kassörer 

 

SOMMAR OCH HÖST 

3/8 Ängens dag 

30/8 Fröets dag 

2/9–13/10 Kampanj om att minska klädkonsumtionen 

18/9 Webbinarium: Påverka lokalt – bryt bilberoendet 

19–29/9 Skogsdagarna  

28/9–6/10 Green Action Week-Miljövänliga veckan 

21/10–1/12 Kampanj: Stoppa PFAS 
 
 
 
 

 

Insamling av vilda fröer i Halmstad, foto: Postkodlotteriet 
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