
Lummer - eldig vargfot

Lummer tillhör ormbunksväxterna. Dess latinska 
namn betyder vargfot. Kan det bero på det smy-
gande växtsättet och att grenslutet som ser ut som 
en tass?

De behåller sin grönska som torra och har använts 
som levande girlanger. Lummer ansågs ha magisk 
kraft mot häxor och troll.

Sporpulvret kallas nikt. Det användes för att läka 
sår och rulla piller i, mot fukt. Nikt består till 50% 
av olja och brinner explosionsartat. Det har förgyllt 
en och annan laboration i skolan.
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